    成功，想必每个人都想拥有。但是，成功需要勇气，需璧技巧，需要自信，更需要历练……缺一不可。

    这次期末体育考试突然改为引体向上，令我们出乎意料。几次练习下来，我都是不及格，顿时感到心灰意冷。大不了侧育这几分我不要了!傍晚，我怀着惆怅的心情回家，路上看见
一个摔倒的小男孩，我正要去扶他，他却说:“不用，哥哥，戮行的，我试过!”说完便踉踉跄跄地站起来，看着眼前的情景，我心中顿时有所触动......
    这样小的孩子都不轻言放弃，更何况我这个比他大了近十岁的哥哥呢?我又该怎么做?

    我后悔我的胆怯，我必须视那根横杆为敌人，为我的尊严而战。“抓住横杆，用力撑上，头部高过横杠……”我心里默默念着老师教的“心法口诀”。可还没念到一半，就和大地接吻了，“没关系，再来!”我给自个儿打气。这次还算好点，总算撑上去一点点，吸取教训，没有硬撑，体力不支就跳下来。“再来……”我底气不足了。“呀……一个，两个……啊!”屁股快开花了。“哼!我奥数题都会，还怕你们?”夕阳西下，我的豪言壮语在操场上回荡……

    考试那天，我满怀信心地踏上了“战场”，运用了老师教的技巧，再加上平时的努力，我如愿以偿地得了个‘犹”。

    其实，成功并不难。相信自己，只要洒下了青春热血，问心无愧地努力过，你离成功就不远了。
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